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Zwickau, 03.03.2016 

 
Einladung zum Unternehmerforum: Gesund macht Betrieb 
 

Betriebliches Gesundheitsmanagement wird zunehmend als Baustein erfolgreicher 

Firmenperspektive verstanden. Dies ist ein Ergebnis der aktuellen Unternehmensbefragung 

in Südwestsachsen von IHK und Westsächsischer Hochschule Zwickau. Welche 

Maßnahmen sich im Betrieb bewähren, was das neue Präventionsgesetz verspricht und wie 

Gesundheitsförderung finanziert werden kann, erfahren Sie zum IHK-Unternehmerforum 

 

„Gesund macht Betrieb“, Mittwoch, 23.03.2016, 14.00 - 17.00 Uhr (Ausstellung ab 13.15 Uhr), 

IHK Regionalkammer Zwickau, Äußere Schneeberger Straße 34, 08056 Zwickau. 

 
Sie sind herzlich eingeladen, Informationen und praktische Hilfestellung für Ihre Arbeit 
mitzunehmen. Nutzen Sie das Beratungsangebot unserer Begleitausstellung sowie den 
Austausch mit Gleichgesinnten. Lernen Sie von den guten Erfahrungen anderer. 
 
Sind Sie interessiert? Dann senden Sie uns bitte Ihre Teilnahmebestätigung bis spätestens 
18. März 2016 zurück. Vielen Dank. 
 

Gesunde Grüße sendet Ihnen 

 

Torsten Spranger 

Geschäftsführer 

 

 

 
Mit freundlicher Unterstützung von 

 

    

_________________________________________________________________________ 
 

Antwortfax: 0375 / 814 - 19 21 10 - Bitte bei Teilnahme ausfüllen + zurücksenden 
 

Am Unternehmerforum „Gesund macht Betrieb“ nehmen wir teil. 
 

Anzahl Teilnehmer:               Datum:  Unterschrift/Stempel: 
 
 



Programm: 

 
ab         13.15 Uhr: Ausstellung + Beratung für Ihr Unternehmen 

rund um die Betriebliche Gesundheitsförderung 

 

14.00 – 14.10 Uhr: Herzliches Willkommen 

 Torsten Spranger, Geschäftsführer IHK Regionalkammer Zwickau 

 

14.10 – 14.35 Uhr: Ergebnispräsentation der Unternehmerbefragung zur  

Betrieblichen Gesundheitsförderung / Nov. 2015, IHK Chemnitz 

 Yvonne Gruner, Studentin Westsächsische Hochschule Zwickau 

 

14.35 – 15.00 Uhr: Betriebliche Gesundheitsmanagement: ein Gewinn für alle 

Simone Illing, Personalleiterin  

Heckert GmbH Chemnitz 

 

15.00 – 15.45 Uhr: Pausen-Büfett „Gesund & Lecker“ + Ausstellungsbesuch 

 

15.45 – 16.00 Uhr: Bewegt zurück ins Vortragsprogramm 

 Matthias Bina, BINA NATOURGUIDE Lichtentanne 

 

16.00 – 16.20 Uhr: Prävention leicht gemacht 

 Lydia Martin, Beraterin Firmengesundheit, BARMER GEK Zwickau 

 

16.20 – 16.35 Uhr: Gesundheit stärken, Fehlzeiten senken. –  

Ansätze über „unternehmensWert: Mensch“  

Dr. Ralf Friedrich, Kooperationspartner der DPFA Akademiegruppe 

Zwickau 

 

16.35 – 17.00 Uhr: Zeit für Diskussion + Ihre Fragen 

 

 

So finden Sie uns: 
 
 
 
 
 
 
 
Pkw-Stellplätze sind 
in begrenzter Anzahl 
auf unserem Besucherparkplatz 
Äußere Schneeberger Straße 
oder in der Saarstraße 
(kostenpflichtig) verfügbar.  


