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Hier
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Wirtschaftliche Unsicherheiten, geopolitische Entwicklungen, Transformationsprozesse und 
ein stetig wachsender Veränderungsdruck prägen aktuell den Alltag vieler Unternehmen. 
Die Auswirkungen zeigen sich längst nicht mehr ausschließlich auf wirtschaftlicher Ebene, 
sondern zunehmend auch in den Belegschaften: Verunsicherung, (Zukunfts-)Ängste, 
psychische Belastungen und Erschöpfung nehmen spürbar zu. 

Gerade in wirtschaftlich herausfordernden Zeiten ist die Gesundheit von Beschäftigten kein 
Nice-to-have, sondern ein wesentlicher Stabilitätsfaktor. Im Webinar erfahren Sie, warum 
Betriebliche Gesundheitsförderung (BGF) gerade jetzt an Bedeutung gewinnt und wie 
Unternehmen Gesundheit, Sicherheit und Resilienz gezielt stärken können. 

Sie erhalten wertvolle Einblicke in die Zusammenhänge wirtschaftlicher Unsicherheit und 
Gesundheit sowie praxisnahe Impulse, wie Unternehmen aktiv zu mehr Stabilität, 
Orientierung und Zukunftsfähigkeit beitragen können. 

Ein Webinar für Unternehmer:innen, Geschäftsführer:innen, Personalverantwortliche und 
Führungskräfte.
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